
Psychosozialer Notfallhelfer an Schulen

Aufbauseminar: Psychosoziale Notfallversorgung                                                                        

Kommunikation und Pädagogik in Krisensituationen                        

Eine Fortbildung für Lehrerinnen und Lehrer

Dieses Seminar richtet sich an alle Lehrerinnen und Lehrer die am Grundlagenseminar: 

Psychosoziale Notfallversorgung, Psychosozialer Notfallhelfer an Schulen 

teilgenommen haben. Im Aufbauseminar geht es um die Verbesserung der 

Kommunikation und Pädagogik beim Umgang mit trauernden und traumatisierten 

Kindern und Jugendlichen. Auch die Möglichkeiten einer sekundären Präventionsarbeit 

gegen eine Traumatisierung von Kindern und Jugendlichen werden aufgezeigt.

Ihr Nutzen: 

Dieses Seminar soll dazu beitragen, die notfallbezogene Handlungskompetenz von 

Lehrerinnen und Lehrern zu stärken und zu verbessern.

Seminarinhalte:

• Methoden der Kommunikation: (Schulz von Thun, Ruth Cohn, Watzlawick, 
  Berne, Harris, Rosenberg, Rogers)
• Stressmanagement (nach Kaluza)
• Prävention von sekundärer Traumatisierung
• Traumapädagogik
• Fallbeispiele und Übungen

Seminardauer:

6 Stunden auch als "In-House-Seminar" buchbar.

Teilnehmerzahl:

mindestens 5, max. 15 Personen

Seminarleitung:

Dozent Jürgen Blind: Kommunikationstrainer/ Therapeut, Personalcoach, 
Fachberater für Traumatologie und Krisenintervention,                                           
Leiter des DRK Notfallnachsorgedienstes Heilbronn.

Seminarkosten:

Pro Teilnehmer 70 Euro
Am Ende des Seminars erhalten Sie ein DRK Teilnahmezertifikat

Anmeldung:

DRK Ausbildungszentrum Heilbronn
Am Gesundbrunnen 40
74078 Heilbronn
Tel: 07131/39420-240


